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AVISO LEGAL

TEste libro electronico esta disenado para inspirar, educar y prepararle para emprender o mejorar su viaje en
los Servicios Asistidos con Equinos (SAE). Para una comprension mas profunda, explore nuestros cursos en
linea_Servicios Asistidos con Equinos Explicados o Principios Fundamentales de los Servicios Asistidos con

£guinos.

Svitani, z.s. proporciona este libro electronico Unicamente con fines educativos e informativos, con el
objetivo de fomentar las mejores practicas en SAE. Sin embargo, no aceptamos ninguna responsabilidad
por accidentes, lesiones o negligencia que puedan resultar de la aplicacion de la informacion contenida en
este libro.

Los equinos son animales grandes e impredecibles, y trabajar con ellos conlleva riesgos inherentes. Siempre
ejerza precaucion, siga las medidas de seguridad adecuadas y trabaje dentro de su nivel de habilidad. No
intente manejar o montar un equino si se siente desprevenido o incomodo. La responsabilidad de sus
acciones y decisiones recae exclusivamente en usted.

Al leer este libro electronico, reconoce que todas las acciones tomadas en base a su contenido son bajo

SU propio riesgo.
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CAPITULO 3:

QUE DEBE

EVITAR AL SELECCIONAR UN PROGRAMA DE SAE.

No todos los programas de SAE son iguales. Es esencial reconocer las senales de advertencia que

indican que un programa puede no ser seguro o eficaz.

Falta de Cualificaciones:

 El personal no capacitado o |a ausencia de mencion de certificaciones profesionales son

as seslones.

e Mala Salud del Equino: Los signos de equinos sobrecargados de trabajo o poco saludables

incluyen un aseo deficiente, signos de estres o

programa prioriza el bienestar del equino.

e Ausencia de Protocolos de Seguridad: La ausencia de pautas claras o planes de emergencia
es una senal de alerta importante. Pregunte siempre sobre las medidas de seguridad

implementadas.

e Equipamiento Mal Mantenido: Las rampas de montaje, las sillas de montar, las bridas y otros

el equino.
e Programas Geneéricos: Los enfoques Unicos ¢
menudo no logran ofrecer resultados significa

e Instalaciones Inaccesibles: AsegUrese de que el centro esté disenado para acomodar a

personas con diversas capacidades fisicas.
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oreocupaciones importantes. Los profesionales debidamente capacitados siempre deben dirigir

equipos esenciales deben estar en buenas condiciones, limpios y bien mantenidos. El equipo
roto, danado o sucio puede plantear graves riesgos de seguridad tanto para el cliente como para

condiciones de vida inadecuadas. Un buen
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RIESGOS REALES




CAPITULO 4: QUE ESPERAR DE UN PROGRAMA
DE SAE

Un programa de SAE profesional sigue un enfoque estructurado para garantizar la

seguridad y el progreso del cliente. Esto es lo que puede esperar:

Evaluacion Inicial: Una evaluacion exhaustiva de sus necesidades y objetivos. Esto

incluye una revision de la historia clinica, los objetivos terapéuticos y cualquier
desafio especifico.

Equipo Cualificado: Profesionales capacitados que guian la sesion y supervisan el
progreso. Estos pueden incluir terapeutas, instructores, especialistas en equinos y
personal de apoyo.

Preparacion del Equino: Caballos bien entrenados seleccionados por su idoneidad
para SAE. El caracter, la calidad del movimiento y la salud del equino son factores
clave en su seleccion.

Desarrollo de la Sesion: Actividades adaptadas a sus necesidades, como

posiciones de terapia, participacion sensorial o interaccion guiada con el equino. Las
sesiones suelen incluir calentamientos, actividades principales y un periodo de
reflexion.

Seguimiento del Progreso: La retroalimentacion regular y las evaluaciones del

progreso garantizan que el programa siga satisfaciendo sus necesidades. Los
proveedores deben comunicar las actualizaciones e involucrarle en el proceso.
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ADECUADA




PREGUNTAS PARA HACERLE A SU
PROVEEDOR DE SAE
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SVITANI - ACADEMIA DE SERVICIOS
ASISTIDOS CON EQUINOS

Svitani, z.s. es una organizacion con sede en la RepUblica Checa dedicada a la educacion, la formacion y el

desarrollo profesional en Servicios Asistidos con Equinos (SAE). Fundada por expertos en el campo, Svitani
ha sido fundamental en |la promocion de mejores practicas, enfoques basados en evidencia y altos
estandares profesionales en SAE en diversas disciplinas, incluyendo terapia, aprendizaje y desarrollo personal.
Como Centro OCN Londres acreditado, nos aseguramos de que nuestros cursos cumplan con los estandares
educativos reconocidos internacionalmente. Nuestro Curso de Aplicacion de Terapia Asistida con Equinos
(EAT, por sus siglas en inglés) esta actualmente en proceso de obtener una cualificacion regulada por
Ofqual, lo que garantiza calidad, consistencia y credibilidad. Esta acreditacion permite a los profesionales
obtener una cualificacion respetada a nivel mundial que apoya su crecimiento profesional y mejora la
credibilidad de los SAE en todo el mundo.

A través de una combinacion de conocimiento teorico, aplicacion practica y apoyo continuo, Svitani capacita
a profesionales, cuidadores y entusiastas para proporcionar intervenciones de SAE seguras, eficaces y éticas.
Ya sea que esté buscando ampliar su experiencia o dar el primer paso en el campo, nuestros programas
educativos proporcionan un aprendizaje integral y estructurado disenado para ayudarle a tener éxito.
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